TYDZIEN 1 (od 10.01.2022 do 14.01.2022)

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Pierwsze
danie

Zupa jarzynowa z kasza kuskus
250ml

Alergeny: 1,7,9

Zupa grochowa z ziemniakami
250ml

Alergeny: 7,9

Zupa pomidorowa z ryzem
250ml

Alergeny: 7,9

Zupa krupnik z ziemniakami
250ml

Alergeny: 1,7,9

Zupa krem z dyni z groszkiem
ptysiowym
250ml

Alergeny: 1,3,7,9

Drugie danie

Kotlet schabowy-120g
Ziemniaki-250g

Suréwka z kapusty pekinskiej-
120g

Kompot owocowy-220mi

Alergeny: 1,3

Pulpeciki drobiowe w sosie
wtasnym-100g
Ziemniaki-250g

Warzywa z wody z masetkiem-
100g

Kompot owocowy-220ml

Alergeny: 1,3,7

Kluski na parze z sosem
czekoladowym- 3szt
Serek homogenizowany,
naturalny-100g

Kompot owocowy-220ml

Alergeny: 1,3,7

Gulasz z indyka-130g
Ryz-200g
Ogorek kiszony- 2 szt

Kompot-220ml

Alergeny: 1,7

Ryba w panierce-120g
Ziemniaki-250g

Suréwka z kapusty kiszonej -
110g

Kompot owocowy-220ml

Alergeny: 1,3,4,7

LISTA ALERGENOW: 1. zboza zawierajgce gluten i produkty pochodne, 2. Skorupiaki i produkty pochodne, 3. Jajka i produkty pochodne, 4. Ryby i produkty pochodne, 5. Orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty pochodne, 6. Soja i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne, 8. Orzechy i produkty pochodne 9. Seler zwyczajny i produkty pochodne, 10. Gorczyca i produkty
pochodne, 11. Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12. Dwutlenek siarki i siarczyny, 13. tubin i produkty pochodne, 14. Mieczaki i produkty pochodne



