PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 36
IM. NARODOW ZJEDNOCZONEJ EUROPY
W TYCHACH

REALIZOWANY W ROKU SZKOLNYM 2023/2024



Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 36 im. Narodéw Zjednoczonej Europy w Tychach opiera
si¢ na hierarchii wartosci przyjetych przez Rade Pedagogiczna, Rade Rodzicow 1 Samorzad Uczniowski wynikajacej z przyjetej w szkole
koncepcji pracy.

Dzialania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym sg spdjne z wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania oraz statutem naszej

szkoty.

Mysl przewodnia podejmowanych w szkole dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych opiera si¢ na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniaé zard6wno wole rodzicoéw, jak i priorytety

edukacyjne panstwa.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej intelektualne;,
duchowej oraz spotecznej. Proces wychowania jest uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow uczniow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych
w $rodowisku szkolnym 1 lokalnym.

W PROGRAMIE ZOSTALY LUB ZOSTANA UWZGLEDNIONE:

1) Wyniki ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego za rok szkolny 2022/2023.

2) Wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty za rok szkolny 2022/2023.

3) Wnioski z pracy zespotdw zadaniowych, zespoldw przedmiotowych, zespotow wychowawczych.

4) Wnhnioski z analizy czynnikow ryzyka oraz czynnikéw chronigcych przed podejmowaniem zachowan ryzykownych w tym przed
zazywaniem $rodkow odurzajacych oraz analiz¢ sytuacji wychowawczej poszczeg6lnych klas przygotowana przez wychowawcow.

5) Wnhnioski z analizy wynikoéw ankiety zrealizowanej wsrod uczniow kl. VII-VIII dotyczacych ich poczucia bezpieczenstwa w szkole,
higieny cyfrowej oraz relacji szkolnych.

6) Wnioski z analizy ankiety, ktora bedzie zrealizowana wérdd rodzicéw uczniow kl. VII i VIIIL.

7) Wnioski z analizy ankiety, ktora bedzie zrealizowana wsrod wychowawcoédw wszystkich klas.



PODSTAWA PRAWNA:

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr
120 poz. 526);

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 26 stycznia 1982 r. nr 3 poz. 19 — tekst ujednolicony na podstawie Dz. U. z
2023 r. poz. 984, 1234, 1586 1 1672);

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe ((Dz. U. z 2017 r. poz. 59 - tekst ujednolicony na podstawie Dz. U. z 2023 r. poz. 900,
1672, 1718).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 1991 r. nr 95 poz. 425 — tekst ujednolicony na podstawie Dz. U. z 2022 r. poz.
2230, Dz. U. 22023 r. poz. 1234);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2015 r. poz. 1249 — Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia — Dz. U. z 2020 r. poz. 1449);

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe] wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnos$cia intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356) wraz z Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 28 sierpnia 2023 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania

przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia
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intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. nr 6 poz. 69) wraz z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia
2020 r. zmieniajagcym rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach Dz.U.
2020 poz. 1386);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005 nr 180 poz. 1493) wraz z Ustawg z dnia 9 marca
2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 535);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy
,Niebieska Karta” (Dz.U. 2020 r. poz. 218, 956);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci w przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119);
Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 r.
poz. 276)

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. 2022 poz. 1700);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 1994 nr 111 poz. 535) wraz z Ustawg z dnia 19 lipca 2019 1. o
zmianie ustawy o pomocy spotecznej oraz ustawy o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 2019 poz. 1690);

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2003 nr 96 poz. 873) wraz z Ustawg z
dnia 19 lipca 2019 r. o zmianie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2019 poz. 1570) — tekst ujednolicony
na podstawie Dz. U. z 2023 r. poz. 571,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i1 placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280 oraz z 2022 r. poz.
1594).



17. OBWIESZCZENIE MINISTRA EDUKACIJI I NAUKI z dnia 25 lipca 2023 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i1 placowkach (Poz. 1798)

18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 09 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i
opieki dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z
2020 r. poz. 1309).

19. Statut Szkoty Podstawowej nr 36 im. Narodéw Zjednoczonej Europy w Tychach. Stan prawny z dnia 1.09.2022 r.

MISJA SZKOLY

“NON SCHOLAE SED VITAE DISCIMUS”
Nie dla szkoly, lecz dla ycia uczymy sie.

WIZJA SZKOLY

JesteSmy szkola, ktora ksztalei uczniow na miare XXI wieku, obywateli Europy tak, by potrafili radzi¢ sobie
W zmieniajacym si¢ wspolczesnym §wiecie 1 stawi¢ czola coraz bardziej wymagajacej rzeczywistosci, nie zapominajac jednoczes$nie o zasadach

moralnych, oraz... u§miechu na twarzy.



MODEL ABSOLWENTA

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 36 im. Narodow Zjednoczonej Europy w Tychach jest Polakiem umiejacym zy¢é godnie i poruszac si¢ w

otaczajacym go §wiecie oraz:

e posiada usystematyzowang wiedze ogolna, ktora pozwoli mu kontynuowac¢ nauke na kolejnych etapach ksztatcenia,
e potrafi korzysta¢ z r6znych zrodet informacji i stosowac te informacje w praktyce,

e nawigzuje pozytywne relacje z otoczeniem, jest tolerancyjny,

e znanormy i stosuje si¢ do zasad wspotzycia spotecznego,

e umie wspotpracowaé w grupie,

o potrafi rozwigzywac problemy i konflikty,

e jest odpowiedzialny za swoje czyny, potrafig ocenia¢ i warto$ciowac zachowania wilasne i innych,

e samodzielnie podejmuje decyzje,

e posiada umiejetnosci interpersonalne: wspotpraca z innymi, komunikatywno$¢, zyczliwos¢, uczciwose, otwartos¢ na potrzeby innych,
e dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje 1 innych,

e dba o $srodowisko naturalne,

e ma poczucie wigzi z tradycja regionu i narodu,

e jest odpowiedzialny za wtasne zadania 1 ich rzetelne wykonywanie,

e jest wrazliwy na pigkno otaczajgcego Swiata.



ZRODLA MERYTORYCZNE, Z KTORYCH WYNIKAJA CELE PROGRAMU

I. Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023 / 2024

. Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udost¢pnienia kanonu 1 zatozen edukacji klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy, w tym wsparcie powrotu do szkoét jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow 1 ucznidéw statych sprawnosci w czynieniu dobra,
rzetelng diagnoz¢ potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajec
wychowania do zycia w rodzinie.

. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot 1 nauczycieli w zakresie warunkow 1 sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego.

. Rozwoj ksztalcenia zawodowego i1 uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

. Podnoszenie jako$ci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i
mig¢dzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny.

. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i wspierania ucznidw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.
. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materialow
dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligenc;i.

. Rozwijanie umiejetnosci ucznidw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzgtu zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci™.

I1. Analiza wynikow prowadzonych badan.
I11. Pojawiajace si¢ biezace potrzeby spolecznosci szkolnej.
IV. Wiedza i doswiadczenie oséb odpowiedzialnych za realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego na temat zjawisk

wystepujacych w Szkole i stanowigcych lub mogacych stanowi¢ wyzwania wychowawcze dla spolecznosci szkolne;j.



DZIALANIA ZAWARTE W PROGRAMIE:
I. Uwzgledniaja wszystkie sfery funkcjonowania czlowieka na podstawie rozporzadzenia MEN w sprawie przeciwdziatania narkomanii:
Dziatalno$¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1. Fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci, pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. Psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztalttowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do
Swiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalno$ci;

3. Spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnos$ci wypetniania rél spotecznych;

4. Aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

II. Sg efektem prowadzonych badan i analiz, a tym samym wynikaja z diagnozy szkoty.
II1. Koresponduja z tre§ciami podstawy programowe;.

IV. Sa oparte na programie realizacji Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego w Szkole Podstawowej nr 36 im. Narodow

Zjednoczonej Europy w Tychach na rok szkolny 2023/2024.



EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Ewaluacja programu polega na zaplanowanym i systematycznym gromadzeniu i przetwarzaniu informacji o warunkach, przebiegu i skutecznosci
prowadzonych w szkole dziatan. Ocena skutecznosci pozwoli na wprowadzenie odpowiedniej modyfikacji, przez co podniesiona zostanie jako$¢
prowadzonych dziatan.

Ewaluacja prowadzona bgdzie poprzez:

1) Obserwacje zachowan ucznidw na przestrzeni roku szkolnego,

2) Wywiady z rodzicami ucznidw,

3) Badania ankietowe wsrdd uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow,

4) Analiz¢ dokumentac;ji takich jak protokoly z posiedzen szkolnych, sprawozdania wychowawcow klas, sprawozdania pedagoga

specjalnego, sprawozdania pedagoga szkolnego, dzienniki lekcyjne, opinie, §wiadectwa, programow miejskich.

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY OBEJMUJE DZIALANIA

REALIZOWANE W NASTEPUJACYCH OBSZARACH:

I. BUDOWANIE PEWNOSCI SIEBIE I KSZTALTOWANIE ZARADNOSCI ZYCIOWEJ:

e tworzenie pozytywnej i bezpiecznej atmosfery w klasie i szkole,

e uczenie asertywnosci,

e zaznajamianie ucznidw z pojeciem tolerancji,

e uczenie podejmowania wtasciwych decyzji,

e uczenie sposobow radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, stresowymi,
e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,



e poznawanie swoich predyspozycji oraz ich rozwijanie.

Termin oraz

Zadanie Sposoéb realizacji Odpowiedzialny L, Odbiorca
czestotliwosé
Adaptacja, integracja i - zajecia integracyjne dla klas pierwszych Wychowawcy, Wrzesien, Uczniowie.
reintegracja 1 czwartych oraz dla uczniéw innych nauczyciele, pazdziernik
uczniow w zespole poziomow klas np. w przypadku pedagog szkolny,
klasowym. braku ,,zgrania” mtodych ludzi, pedagog specjalny,
psycholog.
- wspolne wyjscia poza teren szkoty,
wycieczki, imprezy klasowe, szkolne, Wychowawcy. Caly rok szkolny | Uczniowie.
2023/2024
- uczenie wspotodpowiedzialnosci za swoich Wychowawcy. Uczniowie.
kolegdéw i kolezanki z klasy i ze szkoty,
pomoc kolezenska,
- dbatos¢ o pozytywna atmosfere w klasie, Wychowawcy,
nauczyciele. Uczniowie
- podejmowanie dziatan majacych na celu
przeciwdziatanie zjawisku wykluczenia uczniéw | Wszyscy nauczyciele. Uczniowie
w klasie poprzez budowanie spdjnosci i
tozsamosci grupy (np. wspodlne projekty, gry
terenowe).
Wspieranie uczniow w - stwarzanie sytuacji, w ktorych uczniowie majg | Wychowawcy,
poznawaniu siebie oraz okazje do pokazania innym swoich nauczyciele
odkrywaniu wiasnych pozytywnych cech, pedagodzy szkolni, Rok szkolny Uczniowie
zdolnosci oraz aspiracji. - samopoznanie i budowanie wlasnej wartosci, pedagog specjalny. 2023/2024

Praca nad adekwatnym
poczuciem wiasnej
wartosci.

rozpoznawanie swoich mocnych stron,
- trening asertywnego zachowania sig.




Wspieranie w rozwoju - prelekcja dla uczniow wybranych klas: ,,Badz | Wszyscy pracownicy Na biezaco Uczniowie
kompetencji osobistychi | kumplem, nie dokuczaj”, stworzenie kodeksu szkoty.
spolecznych. kolezanki / kolegi. Pedagodzy szkolni, Rok szkolny Uczniowie
wychowawcy. 2023/2024
- zapoznanie z podstawowymi prawami
1 obowigzkami wynikaj acymi z r,ol'i uczn@a Wychowawcy. Wrzesich 2023 Uczniowie
oraz czlonka szkolnej spotecznosci, rodziny
1 kraju.
Wychowawcy,
nauczyciele, pedagodzy | Wg potrzeb Uczniowie
szkolni, pedagog Na biezaco. Uczniowie
specjalny.
- wykorzystanie w pracy z uczniem metod
problemowych, w tym np. projektu
edukacyjnego, Wszyscy nauczyciele.
Rok szkolny Uczniowie
Realizacja warsztatow rozwijajacych Pedagog szkolny 2023/2024
kompetencje miekkie
Wzmacnianie odpornosci | - rozmowy indywidualne z uczniami Pedagodzy szkolni, Wg biezacych Uczniowie
psychicznej / umiejetnosci pedagog specjalny, potrzeb
radzenia sobie ze stresem 1 | - wzmacnianie pozytywnych zachowan wychowawcy,
podejmowania wyzwan. pochwatami, nauczyciele.
Rozwijanie umiejetnosci
rozwigzywania - wykorzystanie w pracy z uczniami elementow | Nauczyciele majacy
konfliktow. treningu umiejetnosci spotecznych (TUS), odpowiednie
kwalifikacje
- ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych, w tym Uczniowie
samokontroli, radzenie sobie ze stresem,
relaksacja (wprowadzenie ,,Kregu ciszy”, ktory | Wszyscy nauczyciele. Rok szkolny

pomaga uczniom wyciszy¢ si¢ po przerwie,




wprowadza do tematu lekcji, rozwija 2023/2024
koncentracj¢ uwagi), rozpoznawania
1 wyrazania wlasnych emocji — nauka
rozwigzywania problemow, bajki terapeutyczne,
pogadanki.
- w ramach wspotpracy z PPP w Tychach Pedagodzy szkolni
zgloszenie zapotrzebowania co do wsparcia w (koordynowanie) Uczniowie
przeprowadzeniu warsztatow profilaktycznych —
propozycja warsztatow Porozumienie bez
Przemocy. Wg ustalonego
harmonogramu
Nauka samodzielnego - rozwijanie indywidualnych zainteresowan Wychowawcy, Uczniowie
g y yw Yy Yy y
podejmowania decyzji. uczniéw poprzez umozliwianie im nauczyciele.
Rozwijanie uczniowskich samodzielnego dziatania, udziat w
zainteresowan. konkursach, programach, Rok szkolny
Zwigkszanie motywacji do 2023/2024
podejmowania wysitku - stosowanie na lekcjach Oceniania . o
intelektualnego. Ksztaltujacego Wszyscy nauczyciele. Uczniowie
- prowadzenie zaje¢ metodami aktywizujacymii | WSZyscy nauczyciele. Rok szkolny Uczniowie
alternatywnymi, 2023/2024
- udziat w projektach rozwijajacych motywacje N'auc'zyci'el J: Uczniowie
do uczenia sig, np. w projekcie Deutsch Plus. niemieckiego.
- rozmowy z uczniami napotykajacymi na Pedagog squlny,
problemy w realizacji obowigzku szkolnego pedagog specjalny




Podnoszenie jakosci
ksztatcenia oraz
dostepnosci 1 jakosci
wsparcia udzielanego
uczniom w szkole.

- prowadzenie badan i1 dziatan diagnostycznych
uczniéw, w tym diagnozowanie indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniow,

- aktywny udziat w analizie wynikow nauczania,
indywidualne rozmowy z nauczycielami,
uczniami, ich rodzicami, specjalistami
pracujacymi z dzieémi,

- indywidualizowanie pracy z uczniem,
- prowadzenie kot zainteresowan,

- organizowanie konkursow szkolnych i
pozaszkolnych, przygotowywanie uczniow do
udziatu w konkursach,

- rozpoznawanie sposobu uczenia si¢ ucznia i
stosowanie skutecznej metodyki nauczania

- stosowanie metod aktywizujacych na
wszystkich zajeciach edukacyjnych,
- dodatkowe dziatania dla ucznia zdolnego,

- dokonanie diagnozy sytuacji wychowawczej
klas, czynnikdéw ryzyka i czynnikow
chronigcych,

- prowadzenie rozméw z uczniami, w celu
umozliwienia im glebszego zrozumienia
wlasnych postaw, przekonan, oczekiwan oraz

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagodzy szkolni,
pedagog specjalny.

Wychowawcy Kkl. 1.

Wszyscy nauczyciele,
pedagodzy szkolni.

Wszyscy nauczyciele.

Wszyscy nauczyciele

Pedagodzy szkolni,
pedagog specjalny,
wychowawcy.

Wszyscy nauczyciele,
pedagodzy szkolni,
pedagog szkolny.

Rok szkolny
2023/2024

Wrzesien 2023

Rok szkolny
2023/2024

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie




wartosci, wptywu innych ludzi na ich
zachowanie, a takze wplywu ich zachowania na
otoczenie,

- reagowanie na zauwazone objawy gorszego
nastroju oraz depresji,

- zapewnienie uczniom realizacji form
pomocy psychologiczno-pedagogicznej
zgodnie z opiniami i orzeczeniami wydanymi
przez PPP oraz rozpoznanymi potrzebami.

- dostosowanie wymagan edukacyjnych do
indywidualnych potrzeb psychofizycznych i
edukacyjnych ucznia,

- wnioskowanie o udzielenie uczniowi pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w wybranej
formie w przypadku ucznia zdolnego lub
rozpoznania problemow edukacyjno-
wychowawczych,

- warsztaty dla uczniow przeprowadzone przez
pracownikow Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej dotyczace relacji
mig¢dzyludzkich,

- monitorowanie przez nauczycieli
harmonogramu sprawdzianow 1 zadan

Wszyscy nauczyciele,
przede wszystkim
wychowawcy i
pedagodzy.

Dyrektor szkoty.

Wszyscy nauczyciele.

Wychowawcy,
pedagodzy szkolni,
pedagog specjalny.

Pracownik PPP

Wszyscy nauczyciele.

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Nauczyciele




domowych,

- systematyczny udziat w szkoleniach
dotyczacych wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego uczniow,

Pedagodzy szkolni,
pedagog specjalny,
zainteresowani
nauczyciele.

- udzial w kursach oraz studiach Uczpiowie,
podyplomowych podnoszacych kwalifikacje ) rodzice
. 1 . : Wszyscy nauczyciele.
nauczycieli w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,
- realizacja godziny dostepnosci dla uczniéw
11ich rodzicow.
Wspieranie nauczycieli - dbatos¢ o sukcesywne poszerzanie bazy Wszyscy nauczyciele. Rok szkolny Nauczyciele,
i innych cztonkow pomocy edukacyjnych pozwalajace na 2023/2024 uczniowie
spotecznosci szkolnych w | podniesienie atrakcyjnosci zajeé
rozwijaniu umiejetnosci
podstawquch ' - udziat w szkoleniach zewngtrznych i
i przekroj PWYFI} uczniow, | wewngatrzszkolnych oraz webinarach
w szcezegblnosei z dotyczacych wykorzystania sprzetu zakupionego Rok szkolny .
wykorzystaniem pomocy | v ramach projektu, 2023/2024 Nauczyciele
dydaktycznych
zakupionych w ramagh - wdrazanie nauczycieli wszystkich
programu ,,Laboratoria i :
todol” przedmiotow do wykorzystania sprzgtu N ele inf tvki
PIZySZIoset informatycznego w tym np. drukarki 3D. auczyciele Informatykd.
Wspieranie uczniow - organizowanie bezplatnej nauki j. polskiego w | Dyrektor szkoty. Uczniowie
przybywajacych z formie dodatkowych zaje¢ lekcyjnych z j.
zagranicy — niwelowanie 1ski Rok szkolny
polskiego,
trudnos$ci adaptacyjnych Dyrektor szkoty. 2023/2024 Uczniowie

zwigzanych z réznicami




kulturowymi lub ze
zmiang $rodowiska
edukacyjnego.
Doskonalenie kompetencji
nauczycieli do pracy z
uczniami z
doswiadczeniami
migracyjnymi, w tym w
zakresie nauczania jezyka
polskiego jako obcego.

- organizowanie dodatkowych zaje¢c
wyrownawczych z réznych przedmiotow (wg
dostrzezonych przez nauczycieli potrzeb),

- przeprowadzenie wstepnej diagnozy uczniow
majacej na celu sprawdzenie stopnia
oponowania jezyka oraz ich samopoczucia
(funkcjonowanie spoteczno-emocjonalne) w
szkole oraz diagnozy funkcjonowania ucznia po
kazdym poéiroczu,

- dostosowanie procesu ksztalcenia do potrzeb
edukacyjnych uczniow,

- w razie koniecznos$ci objecie uczniow pomoca
psychologiczno-pedagogiczng w formie zajeé
specjalistycznych (z. korekcyjno-
kompensacyjnych, z. rozwijajacych kompetencje
emocjonalno-spoteczne, itp.),

- integracja zespotu klasowego, do ktorego
uczeszczajg obcokrajowcy,

- stwarzanie okazji do poznawania kultury
obcokrajowcow,

- nawigzanie stalej 1 systematycznej wspolpracy
z rodzicami uczniow,

- wspieranie pracy nauczycieli, wychowawcow
w budowaniu systemu wsparcia w klasie

Wychowawcy,
pedagodzy szkolni.

Wszyscy nauczyciele.

Pedagodzy szkolni,
pedagog specjalny,
nauczyciele specjalisci.

Wychowawcy.
Wszyscy nauczyciele.
Wychowawcy.

Nauczyciele
wspomagajacy,
nauczyciele specjalisci,
pedagodzy szkolni,
pedagog specjalny.

Wrzesien, w
ciggu roku
szkolnego.

Rok szkolny
2023/2024

Wg potrzeb

I pétrocze roku
szkolnego
2023/2024

Rok szkolny

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Rodzice

Uczniowie,
rodzice




zroznicowanej kulturowo.

Gotowos¢ wspierania dzialan wychowawczych
rodzicéw uczniéw cudzoziemskich w miarg
pojawiajacych sie potrzeb (spotkania
indywidualne),

- Podnoszenie wrazliwosci na roznorodnos¢
kulturowa - Miedzynarodowy Dzien Tolerancji,

- wspieranie nauczycieli, wychowawcow w
niwelowaniu psychologicznych skutkdéw procesu
adaptacyjnego w nowym srodowisku (szkolnym,
rowiesniczym),

- pomoc cudzoziemcom w nabywaniu
kompetencji jezykowych w zakresie jezyka
polskiego jako obcego.

- stworzenie wigzi z rodzicami uczniow
pochodzacych z Ukrainy

—Wydltuzenie czasu na spotkania z rodzicami ze
wzgledu na ewentualne problemy
komunikacyjne.

Stworzenie atmosfery tolerancji i
bezpieczenstwa dla rodzin uczniow.
Korzystanie z pomocy elektronicznego
thumacza.

Angazowanie rodzicOw w organizacj¢ imprez i
uroczystosci szkolnych.

Przekazywanie rodzicom regularnych informacji

Wychowawcy,
nauczyciele
wspomagajacy,
nauczyciele specjalisci,
pedagodzy szkolni.

Nauczyciele j. obcych.

Wszyscy nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele.

Nauczyciele zespotu

2023/2024

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie,
nauczyciele

Uczniowie

Uczniowie,

rodzice

Rodzice

Uczniowie

Uczniowie




zwrotnych na temat funkcjonowania ich dzieci w
nowej szkole.
- uwzglednienie tzw. cichej fazy (poczatkowe

bloku humanistycznego.

przyswajanie jezyka polskiego przez Wszyscy nauczyciele, Nauczyciele
cudzoziemcoOw oparte gldwnie na stuchaniu), pedagog szkolny,
pedagog specjalny.

- dzielenie si¢ wiedzg na temat sprawdzonych

metod pracy z uczniami zagranicznymi,

- doskonalenie kompetencji do pracy w klasie

réznorodnej jezykowo 1 kulturowo.
Rozwo6j doradztwa - konsultowanie potrzeb doradczych uczniow z | Wychowawcy, Rok szkolny Uczniowie,
zawodowego. Wspolpraca | rodzicami, uczniami, nauczycielami oraz zalecen | nauczyciele, doradca 2023/2024 rodzice

z pracodawcami.

wynikajacych z opinii PPP,

- zbieranie, gromadzenie i aktualizacja
informacji o zawodach, rynku pracy i1 dostepne;j
ofercie edukacyjnej,

- zebranie informacji dotyczacych zainteresowan
uczniow, ich umiejetnosci 1 uzdolnien,

- spotkania z przedstawicielami r6znych
zawodow,

- tworzenie mozliwosci indywidualnej rozmowy
z doradcg zawodowym na terenie szkoty,

- wspomaganie rodzicéw ucznidéw w procesie
wyboru dalszej §ciezki ksztatcenia,

zawodowy, pedagodzy
szkolni.

Doradca zawodowy.




- wspotpraca z osobami odpowiedzialnymi za
promocj¢ szkot ponadpodstawowych, doradcg
zawodowym z PPP w Tychach,

- pomoc w rekrutacji elektronicznej do szkot
ponadpodstawowych,

- organizowanie wyjs¢ do szkot
ponadpodstawowych na Dni Otwarte szko6t

Warsztaty dla uczniow klas VIII w matych
grupach — Pracownia Wzrastam — zajgcia
dotyczace wyboru $ciezki edukacyjne;.

Specjalista z Pracowni
Wzrastam

Rok szkolny
2023/2024

Nauczyciele

Zaangazowanie rodzicow
w dzialalno$¢ szkolna.
Wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny

- zachg¢canie rodzicéw do wspotudziatu przy
organizowaniu imprez szkolnych 1 klasowych,
- wspdlne wycieczki,

- Dni Otwarte Szkoty dla rodzicéw 1 przysztych
uczniow klas 1.

Organizowanie warsztatow dla rodzicow we
wspotpracy z pedagogiem.

Gotowos¢ do pomocy rodzicom odczuwajacym
potrzebe wsparcia w realizowaniu roli rodzica.

Wychowawcy, wszyscy
nauczyciele.

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie,
rodzice




II. BUDOWANIE SWIADOMOSCI OBYWATELSKIEJ, PRZYNALEZNOSCI NARODOWEJ I POSTAW PROSPOLECZNYCH:

e ksztaltowanie §wiadomosci obywatelskie;,

e ksztaltowanie patriotyzmu lokalnego,

e rozwijanie postaw prospolecznych oraz dbanie o wspdlne dobro,

e pielggnowanie postaw patriotycznych,

e zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, spotecznosci szkolnej, lokalnej i panstwowe;j,
e pielegnowanie tradycji narodowych,

e poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce itp.

Termin oraz

Zadanie Sposdéb realizacji Odpowiedzialny czestotliwosé Odbiorca
- uwrazliwianie uczniéw na poczucie pickna Wychowawcy Rok szkolny Uczniowie
i estetyki poprzez organizowanie wyjs¢ na nauczyciele 2023/2024

wydarzenia kulturalne (teatr, muzeum,
wystawy), lekcje w otwartej przestrzeni.

- zaangazowanie uczniow w dziatalnos¢

Stwarzanie sytuacji .
ytuac] wolontariatu,

sprzyjajacych rozwijaniu
wrazliwos$ci na ludzi 1 na

wartosci. - ksztalttowanie postaw empatycznych 1
e p mpatyezny Rok szkolny Uczniowie
poszanowania dla odmiennosci kazdego
czlowieka 2023/2024
Wszyscy nauczyciele. Uczniowie

- budowanie kompetencji sprzyjajacych
wspotpracy w zespole klasowym,

- trening wczuwania si¢ w stany emocjonalne i
sytuacje innych ludzi,




-uczenie dostrzegania pozytywnych cech w
innych,

- budowanie u dzieci i mtodziezy §wiadomosci
wlasnych uczug,

- trening poczucia odpowiedzialnosci za siebie 1
innych - przezwyci¢zanie uprzedzen, przesadow,

- uswiadomienie znaczenia pozytywnych wigzi i
relacji w rodzinie, w grupie spotecznej 1
okazywanie szacunku ludziom starszym,

Rok szkolny
- ksztalttowanie wrazliwo$ci na zagrozenie Wychowawcy, 2023/2024 Uczniowie
srodowiska 1 los istot zywych, nauczyciele’ pedagodzy
szkolni, pedagog

- prowadzenie rozmow ukierunkowujacych
ucznidow do poszukiwania optymalnych
rozwigzan, poglebianie u ucznia umiejetnosci
zachowani dystansu, oponowania emocji oraz
oceny sytuacji z uwzglednieniem potrzeb i
punktu widzenia innych osob,

specjalny

- budowanie klimatu zaufania w klasie,
zachecajacego uczniow do rozmowy
1 zadawania pytan.

- dawanie uczniom pozytywnego przyktadu
Stwarzanie sytuacji wlasnymi zachowaniami,

sprzyjajacych dostrzeganiu
1 akceptowaniu norm - promowanie pozytywnych postaw i zachowan




spotecznych.

wsrod uczniow,

- zwracanie uwagi na kulturalne odnoszenie si¢
do innych

- wskazanie uczniom istniejacych w demokracji
mechanizméw umozliwiajacych aktywne
funkcjonowanie w spoteczenstwie
demokratycznym,

- organizowanie debat i dyskusji. Podkreslanie
roli dialogu spotecznego, prowadzacego do
konsensusu w zyciu lokalnej i globalne;j
spotecznosci,

- otwarcie przestrzeni szkolnej na inicjatywy i
dziatania uczniowskie zwigzane z potrzeba
ustalania norm, zasad, ksztattowania przestrzeni
bezpieczenstwa i akceptacji (przeprowadzenie
pogadanek w klasach dotyczacych zasad,
dlaczego warto ich przestrzegac),

- wrazliwos$¢ na ewentualne zjawiska
wykluczania uczniéw ze spotecznosci klasowej
z uwagi na rézne potencjalnie wystepujace
odmiennosci.

- uwrazliwianie cztonkdéw spotecznosci szkolnej
w zakresie rozpoznawania rozmaitych form
zachowan dyskryminujacych,

- rozwijanie u uczniow samodyscypliny 1
samokontroli, wspieranie ich w dazeniu do

Wychowawcy,
nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagodzy
szkolni, pedagog
specjalny.

Rok szkolny
2023/2024

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie

Uczniowie




samodoskonalenia sig¢.

- organizowanie akademii z okazji $wiat
narodowych,

- przekazywanie wiedzy na temat

barw i symboli narodowych, organdéw wiladzy
panstwowej, waznych urzedow i instytucji,
tradycji i $wigt narodowych i lokalnych,
waznych, ciekawych miejsc w Polsce 1 wlasnym
regionie.

Lekcje z Temidg — zajecia dla uczniow klas VII
— VIII — wspoélpraca z Ministerstwem
Sprawiedliwos$ci

Radca prawny

Kontynuowanie dzialan na
IZeCZ SZerszego
udostepnienia kanonu

1 zatozen edukacji
klasycznej oraz si¢gania
do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy

- promowanie ruchu olimpijskiego w tym
objasnianie uczniom genezy 1 historii powstania
idei igrzysk olimpijskich nowozytnych i
antycznych,

- poznanie osiggnie¢ nauki 1 filozofii klasyczne;j
oraz jej wplywu na wspotczesnosé, np. w
zakresie prawa, medycyny, filozofii,

- zaznajomienie uczniow z historig starozytnej
Grecji 1 Rzymu oraz poje¢ pochodzenia
facinskiego,

- realizacja projektu o wybranym kraju
europejskim ,,Patron Szkoly- czyli kto?”
- zaznajamianie z nazwami tacinskimi

Nauczyciele wychowania
fizycznego.

Nauczyciele bloku
humanistycznego.

Nauczyciele bloku
matematyczno-

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie




organizmoéw zywych podczas lekcji biologii

- Stosowanie podstawowych zatozen edukacji
klasycznej:

- zachety 1 przestrogi,

- wprowadzanie zasad,

- przestrzegania regulamindw,

- nadzoru,

- przekonywania i thumaczenia,

- poznawania jezyka i jego struktury, (fleksji;
dialektyka — uczenie logicznego wigzania
poznanych faktow, argumentowania;

przyrodniczego.

. - Rok szkolny

retoryka — sztuka sprawnego wyrazania mysli

tak, by byly przekonujace i zrozumiate dla 2023/2024 o

stuchaczy), Nauczyciele j. obcych. Uczniowie

- prowadzenie kot zainteresowan z jezyka

angielskiego 1 jezyka niemieckiego.
Rozwijanie - wybory do samorzadu uczniowskiego Opickun samorzadu o
samorzadnosci 1 klasowego, (Pznio skieeo g‘ cekun Rok szkolny Uczniowie
i odpowiedzialno$ci UCZNIOWSKICZO, OPICKUN | 5(>3/2024

uczniow.

- dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego 1 kota
wolontariatu - organizacja imprez, wspoipraca
z hospicjum, schroniskiem dla zwierzat,
zbidrka dla potrzebujacych,

- Migdzynarodowy Dzien Praw Dziecka z
UNICEF

- udziat w akcjach ,,Szlachetna
Paczka”,

kota wolontariatu,
koordynatorzy Unicefu w
szkole.




- ogblnopolskie akcje "lle wazy $w. Mikota;"
1 "Swiateczne kartki dobroczynne"

- Migdzynarodowy Dzien Walki z
Ubdstwem.

Poznawanie historii
lokalnej spotecznosci.

- wycieczki do miejsc pamigci narodowej,
- wyjscia do muzeum,
- wspotpraca z placoéwkami kulturalnymi,

- nawigzywanie kontaktéw z wladzami poprzez
spotkania z nauczycielami 1 uczniami z okazji
uroczystosci szkolnych,

- rozpowszechnianie kultury, sztuki, lokalnych
artystow poprzez spotkania, prelekcje, pokazy
filmow, przedstawien teatralnych. Promowanie
sztuki ludowej 1 dziedzictwa kulturalnego
regionu.

Wychowawcy, wszyscy
nauczyciele.

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie

Wzmocnienie edukacji

ekologicznej w szkotach.

Rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne.

- udzial w projektach ekologicznych,

- propagowanie postaw ekologicznych poprzez
pogadanki, konkursy oraz filmy edukacyjne,

- angazowanie uczniow w akcje proekologiczne.

- dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego:
22.09.2023 — Dzien bez Samochodu
18.03.2024 — Swiatowy Dzien Recyklingu,
22.03.2024 — Swiatowy Dzien Wody,

22.04.2024 — Obchody Swiatowego Dnia Ziemi.

Nauczyciel przyrody
1 biologii.

Wszyscy nauczyciele.

Opiekunowie samorzadu
uczniowskiego.

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie




III. SPOLECZNOSC SZKOLNA - BEZPIECZENSTWO W SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ

I NAWIAZYWANIE PRAWIDELOWYCH RELACJI ROWIESNICZYCH:

e poprawe stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w jej obrebie 1 poza nia,

¢ intensyfikacj¢ wspolnych (przy wspodlpracy rodzicéw i nauczycieli) dziatan wychowawczych,
e ksztaltowanie umiejetnosci bezpiecznych zachowan i radzenie sobie w sytuacjach trudnych,

e przedstawienie badz przypomnienie panujgcych w szkole zasad i norm postepowania,

e rozwijanie umiejetnos$ci nawigzywania prawidlowych relacji z rowie$nikami,

¢ budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikow szkoty.

Zadanie Sposdb realizacji Odpowiedzialny Termln- orztz, Odbiorca
czestotliwos¢
Zapewnianie - zapoznanie/przypomnienie zasad dotyczacych | Wychowawcy, Wrzesien Uczniowie
bezpieczenstwa bezpieczenstwa na terenie szkoty, nauczyciele.
w szkole.
- biezagce przypominanie o zasadach zachowania
si¢ w szkole 1 poza nig, wzmacnianie przejawow | Wychowawcy,
wlasciwych zachowan, nauczyciele, policja,
straz pozarna,
- stosowanie procedur szkolnych, pedagog szkolny,
pedagog specjalny.
- pogadanki n/t bezpieczenstwa na lekcjach w-f,
godzinach wychowawczych, Rok szkolny Uczniowie
2023/2024
- spotkania z policjantem ruchu drogowego,
dzielnicowym,
Wychowawcy,
- udziat uczniow klas I-11I w akcji ,,Badz nauczyciele, policja,
bezpieczny na drodze”. straz pozarna,




- w ramach godzin wychowawczych
wprowadzanie scenek dramowych 1 gier
sytuacyjnych,

- udziat w lokalnych i ogdlnopolskich akcjach
1 kampaniach np.: Bezpieczne Wakacje,
Bezpieczna Woda, Bezpieczne Ferie, Dzien
Bezpiecznego Internetu

- spotkania z ratownikami medycznymi,
przedstawicielami strazy pozarnej,

- organizowanie egzaminu na kart¢ rowerowa,

- organizowanie zaje¢ dla uczniow
z pierwszej pomocy przedmedycznej,

- doskonalenie umiejetnosci nauczycieli oraz
innych pracownikéw szkoty w zakresie
bezpiecznego funkcjonowania w szkole, w tym
uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, oraz prowadzenie edukacji
uczniéw w tym zakresie,

- stwarzanie przyjaznej atmosfery podczas zajgc
poprzez stosowanie metody pozytywnego
wzmacniania ucznia. Dbato$¢ o poczucie
bezpieczenstwa uczniéw na zajeciach,

2.10.2020 — Swiatowy Dzien Bez Przemocy.

pedagodzy szkolny,
pedagog specjalny.

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie




Promowanie zdrowego

1 aktywnego stylu zycia.
Ksztaltowanie postawy
dbalosci o zdrowie.

- udziat w programie ,,Szkota Myslenia
Pozytywnego”- program koncentruje si¢ na
promocji i profilaktyce zdrowia psychicznego
dzieci.

- uczenie podstawowych zasad udzielania
pomocy przedmedycznej,

- udziat w programie ,,Profilaktyka czerniaka”,

- zajecia pozalekcyjne dla uczniow klas I-111
np.: muzyczne, sportowe, teatralne, tenis,
unihokej, artystyczne, basen,

- zajecia pozalekcyjne dla ucznidéw klas IV — VII
np.: zajgcia sportowe, szachy, zajecia
matematyczne, zajecia muzyczne, zaj¢cia na
stadionie zimowym,

- dzialania podejmowane w zwigzku
z posiadanym certyfikatem krajowej sieci
szkot promujacych zdrowie,

- udzial w projekcie ,,Zdrowo i sportowo”,

- dzialalno$¢ samorzadu uczniowskiego np.
28.09.2021 - Swiatowy Dzien Jabtka -akcja
promujaca zdrowe jedzenie,

1.10.2020 — Migdzynarodowy Dzien Ochrony
Zdrowia,

15.10.2021 — Swiatowy Dzien Mycia Rak —
akcja profilaktyczna,

26.04.2022 — Obchody Swiatowego dnia
sniadania,

Wychowawcy, wszyscy
nauczyciele.

Pedagodzy szkolni,
wychowawcy kl. VII-
VIIL

Wszyscy nauczyciele.

Opiekunowie samorzadu
uczniowskiego.

Wychowawcy,

Wrzesien

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie,
rodzice

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie

Uczniowie




- organizacja imprez sportowych, wdrazanie

uczniéow do aktywnosci na rzecz organizacji

imprez sportowych na terenie szkoty i miasta,

- wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi,

- udzial w zajeciach dodatkowych - nauki
ptywania w Tyskim Aqua Parku,

- Dzien Dziecka potaczony z Dniem Sportu,
Festyn rodzinny.

nauczyciele, pedagodzy
szkolni.

Zapobieganie problemom
1 zachowaniom trudnym

u dzieci.

Profilaktyka zachowan
przemocowych.
Ksztaltowanie wlasciwych
relacji miedzy uczniami.

- reagowac na kazde naganne zachowanie
uczniow,

- promowanie postaw przejawiajacych si¢
poszanowaniem zasady fair — play,
umieje¢tnosciag wspoOlpracy w grupie w osigganiu
wspolnych celow w tym w szczegdlnosci
motywowaniem i udzielaniem wsparcia w
przypadku pojawiajacych si¢ trudnosci,

- Tydzien zyczliwoS$ci — zajecia wychowawcze
dotyczace komunikacji kolezenskie;j.

- prowadzenie lekcji na temat tolerancji
- promowanie zachowan fair play, pracy
wolontaryjnej (np. na rzecz oso6b

potrzebujacych)

- udziat w kampanii ,,19 dni przeciwko

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagodzy
szkolni, opiekunowie
samorzadu
uczniowskiego.

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie




Wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci
i mtodziezy.

przemocy i krzywdzeniu dzieci i mlodziezy”,

- prowadzenie statystyk zachowan
przemocowych, agresywnych, zachowan
ryzykownych,

- udziat w wydarzeniu: Swiatowy Dzien
Tolerancji

- ,Kazdy inni, wszyscy rowni — tolerancja w
grupie réwiesniczej” — warsztaty dla uczniow
prowadzone przez pracownikéw PPP.

- organizowanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla rodzicow dzieci, ktorych
zachowania sg dla nich wyzwaniem.

- regularny kontakt rodzicow z wychowawca
klasy,

- konsultacje dla rodzicow,

- ustalanie wspolnej strategii postgpowania
W sytuacji wystgpienia trudnosci
wychowawczych,

- anonimowa skrzynka na sygnaty,

- organizacja imprez sprzyjajacych integracji
miedzypokoleniowej,

- proponowanie wsparcia dla rodzicow w
zakresie ustalania norm i zasad regulujacych

Wychowawcy,
pedagodzy szkolni,
pedagog specjalny

Nauczyciele wychowania

fizycznego.

Rok szkolny
2023/2024

Rok szkolny
2023/2024

Rodzice,
Uczniowie

Uczniowie




zycie rodziny.

- zachecanie rodzicow do podejmowania krokow
zaradczych w momencie wystapienia sytuacji
bedacej wyzwaniem (wskazanie miejsc
1 0s6b, do ktorych moga si¢ uda¢ po wsparcie)

- upowszechnianie programéw edukacyjnych i
szkolen rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow np. ,,Szkola dla
Rodzicow” ,

- zgloszenie zapotrzebowania do PPP na
przeprowadzenie prelekcji dla rodzicéw przez
pracownikoéw poradni,

- tworzenie na zaj¢ciach wychowania fizycznego
przyjaznej atmosfery, aby poprzez ruch oraz
tworzace si¢ w zwigzku ze wspdlnym
uczestnictwem w kulturze fizycznej pozytywne
relacje miedzyrowiesnicze przeciwdziatac
stanom obnizenia samopoczucia psychicznego
uczniow,

- prowadzenie zaj¢¢ z wychowawca na temat.
uzaleznien 1 wszelkich zagrozen z nimi
zwigzanych,

- prowadzenie lekcji wychowawczych oraz
warsztatow o tematyce prozdrowotnej,

- realizacja podstawy programowej o tematyce
prozdrowotne;.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagodzy
szkolni.

Rok szkolny
2023/2024

Uczniowie




IV. BEZPIECZENSTWO W SIECI —- ZAPOBIEGANIE UZALEZNIENIOM OD EKRANOW I CYBERPRZEMOCY:

e ograniczenie /lub catkowite wyeliminowanie zachowan agresywnych i przemocowych, realizowanych przy uzyciu nowej technologii

komunikacyjnej na terenie szkoty badz poza nia.

e podniesienie swiadomos$ci uczniéw, ich rodzicow/opiekunéw oraz nauczycieli czym jest przemoc elektroniczna, jak nalezy si¢ przed nig

chroni¢, jakie prawa przystuguja osobie, ktora stata si¢ jej ofiarg, gdzie szuka¢ pomocy 1 wsparcia.

e pokazanie konsekwencji, z jakimi spotka si¢ osoba dopuszczajaca si¢ przemocy elektroniczne;j.

Termin oraz

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny . ., Odbiorca
czestotliwosé
Upowszechnianie - przekazywanie informacji nt. bezpiecznego Nauczyciel informatyki, | Rok szkolny Uczniowie,
materialow o korzystania z mediow, wychowawcy, wszyscy 2023/2024 rodzice,
cyberprzemocy, jego nauczyciele, pedagodzy nauczyciele
formach, prawnych - zapoznanie rodzicOw z objawami uzaleznienia | szkolni, pedagog
konsekwencjach od ekranow, specjalny.
popelnienia czynu oraz
sposobow reagowania na | - przekazanie informacji o placowkach
to zjawisko. $wiadczacych pomoc osobom uzaleznionym,
- zapoznanie z prawnymi konsekwencjami
stosowania cyberprzemocy,
- udzial w konferencjach i seminariach z zakresu
cyberprzemocy, Wychowawcy, Rodzice
pedagodzy szkolni,

- udziat w kampaniach spotecznych.

pedagog specjalny.




Wspotpraca - propozycja merytorycznego wsparcia dla Rok szkolny
z rodzicami/opiekunami rodzicéw na temat czasu spgdzania przez 2023/2024
prawnymi uczniow dziecko przed monitorem, doboru gier
w celu zapobiegania komputerowych do wieku i dojrzatosci
wystapienia zachowan emocjonalnej dziecka, na temat przemocy
przemocowych wizualnej wzgledem dzieci i mtodziezy —
(cyberprzemoc) oraz zgloszenie zapotrzebowania do PPP co do
rozwijania $wiadomosci przeprowadzenia prelekcji ,,Uzaleznienie dzieci
bezpiecznego korzystania | od multimediéw — jak skutecznie ochronié
z nowych mediow. dziecko”.

- zwrocenie uwagi na koniecznos$¢ rozmow z

dzieckiem na temat cyberprzemocy w sieci,

- edukacja rodzicéw na temat procedury

dziatania w przypadku bycia $wiadkiem lub

ofiarg cyberprzemocy przez dziecko,

- edukacja rodzicéw zwigzana ze stosowaniem

zabezpieczen komputerowych i sieci

internetowych.

Wychowawcy, Nauczyciele,

- wrazliwienie uczniow odpowiedzialne nauczyciel informatyki, Uczniowie
Ksztattowanie korzystanie z zasobow Internetu, pedagodzy szkolni,
krytycznego podejscia do pedagog specjalny. Rok szkoln
tresci publikowanych w - ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci 2023/2024 Y

Internecie 1 mediach
spotecznos$ciowych.

krytycznego korzystania z mediow.

- udzial w szkoleniach dotyczacych
wykorzystania narzedzi i metod TIK,




- korzystanie z tablic multimedialnych,

rzutnikow oraz innych multimedialnych Zainteresowani Nauczyciele

srodkow dydaktycznych podczas lekcji i zaje¢ nauczyciele.

dodatkowych, Wszyscy nauczyciele.

- kontynuacja innowacji z jezyka angielskiego

,,Zastosowanie gier dydaktycznych celem

rozwijania umiejetno$ci komunikacyjnych Rok szkolny o

uczniow”, Nauczyciele j. 2023/2024 Uczniowie
angielskiego

- prowadzenie dziatan profilaktycznych w

zakresie cyberprzemocy oraz prawidtowego

korzystania z Internetu.
Pedagodzy sz}(olni, Uczniowie,
pedagog specjalny, rodzice
wychowawcy,
nauczyciele.

Zapobieganie uzywania $srodkow odurzajacych, substancji psychoaktywnych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
ucznidow naszej szkoty.

V. PROFILAKTYKA SIEGANIA PO SRODKI PSYCHOAKTYWNE:

Termin oraz

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny . L, Odbiorca
czestotliwosé
Przeprowadzenie badan — | - badanie ankietowe w$rdd uczniow dotyczace | Pedagodzy szkolni, Wrzesien 2023 Uczniowie K.
czy wystepuje problem czynnikow chronigcych i ryzyka w tym pedagog specjalny. VII-VIII

zazywania substancji

zazywania srodkow psychoaktywnych.




psychoaktywnych przez
dzieci 1 mtodziez szkolnag.

Informowanie uczniéw
oraz ich rodzicow /
opiekunéw prawnych
0 obowiazujacych

- stosowanie procedur, przypomnienie uczniom
i rodzicom procedur obowigzujacych w szkole,

- udostepnienie informacji o ofercie pomocy

Wychowawcy,

procedurach postepowania | specjalistycznej w przypadku uzywania nauczyciele, pedagodzy Rodzice,
nauczycieli oraz $rodkow i substancji psychoaktywnych, szkolni, pedagog Rok szkolny uczniowie
o wspotpracy specjalny. 2023/2024
z policja w sytuacjach - przygotowywanie gazetek informacyjnych dla
zagrozenia narkomania. uczniéw nt. uzaleznien oraz §rodkow
Dostarczanie wiedzy nt. psychoaktywnych,
zagrozen zwigzanych ze
srodkami uzalezniajacymi | - przygotowanie rodzicom informacji nt.
uzaleznien oraz $rodkéw psychoaktywnych,
przesylanych np. w formie elektronicznej przez
dziennik elektroniczny.
Ksztaltowanie wsrod - prowadzenie lekcji wychowawczych nt.
uczniow postaw uzaleznien 1 wszelkich zagrozen z nimi Wychowawcy.
zapobiegajacych zwigzanych — wzmocnienie roli wychowawcy Rok szkolny
podatnos$ci na ryzyko w procesie edukacyjnym. 2023/2024
kontaktu ze srodkami
psychoaktywnymi. - udziat w programach ,,Smak zycia, czyli Koordynatorzy -
Ksztaltowanie debata o dopalaczach” oraz ,,Bieg po programow, Uczniowie
asertywnych postaw zdrowie”, wychowawcy klas IV,

wobec niepozadanych
zjawisk.

VII1 VIIL




Ksztaltowanie hierarchii

- promowanie wsrod uczniéw zasad zdrowego
zywienia oraz informowanie o korzysciach,

Wszyscy nauczyciele.

systemu warto$ci, w ktore z niego ptyna, Rok szkolny Uczniowie
ktorym zdrowie nalezy do 2023/2024
jednych z najwazniejszych | - udziat uczniow w zajeciach pozalekcyjnych
wartosci w zyciu. jako alternatywna forma dziatalno$ci
zaspokajajacej wazne potrzeby.
- zbieranie informacji o stanie zdrowia
psychicznego ucznidéw,

- stosowanie odpowiednich procedur w sytuacji | Dyrektor, wychowawcy,
Natychmiastowe wystapienia zagrozenia samobojstwem, pedagodzy szkolni, Uczniowie,
reagowanie w sytuacjach pedagog specjalny, Rok szkolny rodzice,
kryzysowych t;. - pomoc uczniowi i jego rodzicom: wszyscy nauczyciele. 2023/2024 nauczyciele
samobojstwo, proba pokierowanie do odpowiednich instytucji
samobojcza, pomocowych, podjecie interwencji kryzysowe;j
samookaleczanie sig¢. przy wspoélpracy z poradnig psychologiczno-

pedagogiczna,

- w sytuacji wystgpienia sytuacji zagrozenia

samobojstwem, zapewnienie opieki

psychologicznej pozostalym uczniom,

posrednio lub bezposrednio zwigzanym z

zaistniatg sytuacja,

- podnoszenie kompetencji nauczycieli w

zakresie profilaktyki uzaleznien.
Uswiadamianie uczniow - pogadanki z uczniami, rozmowy Wychowawcy,
czym s3 zachowania indywidualne, prelekcje. pedagodzy szkolni, Rok szkolny Uczniowie
autoagresywne. pedagog specjalny. 2023/2024




- przestanie rodzicom materiatow

Wsparcie merytoryczne %nformacyjnych na temat prob samobojczych, | Wychowawcy, ‘ Rok szkolny Nauc':zyciele
rodzicéw i nauczycieli w ich genezy, symptf)m.c')w, k't(')re mogg pedagodzy szkolni. 2023/2024 rodzice
kwestii samobéjstw i wskazywacé na zblizajace si¢ zagrozenie badz
zachowan wskazuja osoby z grupy ryzyka,
autoagresywnych wsrod ) o )
miodych ludzi. - udziat nauczycieli w szkoleniach,

- prelekcje dla rodzicoéw prowadzone przez

pracownikow PPP.

Wychowawcy,

Analiza $rodowiska - observyacja gczniéw, nauczyciele, . Rok szkolny Uczr}iowie,
szkolnego i rodzinnego - badania ankietowe, pedagodzy szkolni, 2023/2024 rodzice

- rozmowy z uczniami, rodzicami/opiekunami | pedagog specjalny

uczniow.

uczniéw, nauczycielami.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng szkoty w dniu 12.09.2023 r.




